Regulamin konkursu kulinarnego dla Kot Gospodyn
Wiejskich
ZIEMNIAK W ROLI GLOWNE]

organizowanego podczas Festiwalu Tradycji

Organizatorzy: Gminny Osrodek Kultury ,Wozownia” w Kolnicy oraz Stowarzyszenie ,,Pod Dyszlem”.

1. Postanowienia ogolne

4.

Konkurs odbywa sie pod nazwa ,,Ziemniak w roli gldwne;j” i jest przeznaczony wylacznie dla Kot
Gospodyn Wiejskich, zwanych dalej Uczestnikami.

Konkurs zostanie przeprowadzony podczas Festiwalu Tradycji 20 wrzesnia w Parku przy GOK
»Wozownia” w Kolnicy.

Celem konkursu jest popularyzowanie lokalnych tradycji kulinarnych, promocja ziemniaka jako
wszechstronnego skladnika potraw, integracja Kot Gospodyn Wiejskich oraz wymiana przepisow i
doswiadczen.

Udzial w konkursie jest dobrowolny i bezplatny.

2. Warunki uczestnictwa

5.

10.

11.

Kazde Kolo Gospodyn Wiejskich moze zglosi¢ do konkursu jedna potrawe przygotowanag przez jego
czlonkinie lub czlonkow.

Ziemniak musi by¢ istotnym, rozpoznawalnym skladnikiem zgloszonej potrawy, a nie wylacznie
dodatkiem dekoracyjnym.

Dopuszcza sie wszystkie rodzaje potraw, w szczegolnosci:

zupy i potrawy jednogarnkowe.

satatki.

dania gldwne i zapiekanki.

przekaski oraz potrawy podawane na zimno.

kluski, placki i inne wyroby maczno ziemniaczane.

wytrawne wypieki i autorskie interpretacje potraw tradycyjnych.

Gotowa potrawe nalezy dostarczy¢ 20 wrze$nia do godz. 16.00 do Parku przy GOK ,Wozownia” w
Kolnicy. Potrawa powinna wystarczy¢ do oceny przez wszystkich czlonkéw Jury oraz na co
najmniej 25 matych porcji degustacyjnych dla publicznosci.

Zalecana minimalna ilo$¢ potrawy wynosi: 3 litry w przypadku zupy lub potrawy plynnej, 2,5 kg w
przypadku salatki, dania gtéwnego, zapiekanki albo klusek, a w przypadku przekasek i wyrobow
porcjowanych - co najmniej 25 sztuk. Jezeli charakter potrawy wymaga innego sposobu
porcjowania, KGW powinno zapewni¢ poré6wnywalnag liczbe porcji degustacyjnych.

Do potrawy nalezy dolgczy¢ metryczke zawierajacg: nazwe KGW, nazwe potrawy, wykaz
skladnikéw ze wskazaniem alergen6ow oraz krdtka historie, inspiracje lub uzasadnienie zwiazku
potrawy z lokalna tradycja.

Zgloszenia nalezy dokonac na formularzu stanowiacym zatacznik nr 1 do regulaminu, do 17
wrzes$nia, osobi$cie w GOK ,Wozownia” w Kolnicy lub w sposéb wskazany w ogloszeniu
konkursowym.

GOK ,,Wozownia” w Kolnicy - tel. 782 011 017



3. Przygotowanie i prezentacja potraw

12. KGW odpowiada za przygotowanie, transport, przechowywanie i podanie potrawy w warunkach
odpowiednich dla danego rodzaju zywnosci.

13. Kazde KGW, ktore prawidlowo zglosi udzial w konkursie, otrzyma od Organizatoréw maly stolik do
prezentacji potrawy oraz naczynia jednorazowe przeznaczone do degustacji.

14. KGW zapewnia we wlasnym zakresie naczynie do prezentacji potrawy, przybory do jej porcjowania
oraz —jezeli wymaga tego rodzaj potrawy — sprzet niezbedny do utrzymania wlasciwej temperatury.
Pozostale elementy wyposazenia nalezy uzgodnic¢ z Organizatorem przed wydarzeniem.

15. Przedstawiciel KGW moze zaprezentowac potrawe Jury w czasie nieprzekraczajacym 2 minut,
wskazujac jej nazwe, pochodzenie przepisu, gtdwne sktadniki i sposéb przygotowania.

4. Jury i sposob oceny

16. Potrawy ocenia Jury powolane przez Organizatoréw. W sklad Jury nie moga wchodzi¢ osoby
przygotowujace potrawy zgloszone do konkursu.

17. W miare mozliwo$ci degustacja odbywa sie anonimowo: potrawy otrzymuja numery, a nazwy KGW
s ujawniane po zakonczeniu punktowania.

18. Kazdy czlonek Jury przyznaje punkty wedlug nastepujacych kryteriow:

Lp. Kryterium Punktacja

Smak, aromat i harmonia
1 sktadnikow 0-20 pkt

Znaczenie ziemniaka w
2 potrawie i pomyst na jego 0-10 pkt
wykorzystanie

Zwiazek potrawy z tradycja

3 kulinarna lub lokalnym 0-10 pkt
dziedzictwem
4 Estetyka i sposéb podania 0-5 pkt

Prezentacja potrawy i opowies¢

. 0-5 pkt
0 przepisie

Maksymalna liczba punktéw przyznanych przez jednego czlonka Jury: 50.

19. Wynik potrawy stanowi suma punktow przyznanych przez wszystkich czlonkéw Jury.

20. W przypadku réwnej liczby punktéw rozstrzyga kolejno wyzsza liczba punktéw za: smak, zwiazek z
tradycja, a nastepnie znaczenie ziemniaka w potrawie. Jezeli remis nadal wystepuje, Jury podejmuje
decyzje w drodze glosowania.

21. Decyzje Jury sa ostateczne i nie przystuguje od nich odwolanie.

5. Nagrody i wyréznienia
22. Jury przyzna I, I i III miejsce. Organizatorzy moga réwniez przyzna¢ wyrédznienia, w szczegolnosci
za:
¢ najlepsza interpretacje tradycyjnej receptury.
GOK ,Wozownia” w Kolnicy e tel. 782 011 017



23.
24.

najbardziej pomystowe wykorzystanie ziemniaka.
najciekawsza historie potrawy.
najpiekniejszy sposéb podania.

Rodzaj i warto$¢ nagrdd zostang podane przez Organizatoréw najpézniej w dniu konkursu.
Ogloszenie wynikow i wreczenie nagrod nastapi podczas Festiwalu Tradycji.

6. Wizerunek i dane osobowe

25.

26.

217.

Zgloszenie do konkursu oznacza zgode na nieodplatne fotografowanie i filmowanie prezentacji
konkursowej oraz rozpowszechnianie przez Organizatoréw materialéw dokumentujacych
wydarzenie, w tym nazwy KGW, nazwy potrawy, zdjec¢ stoiska i wreczenia nagrod, w celach
informacyjnych, promocyjnych i archiwalnych.

Dane 0sob reprezentujacych KGW beda przetwarzane wylacznie w zakresie niezbednym do
organizacji, przeprowadzenia i udokumentowania konkursu, zgodnie z informacja przekazang w
formularzu zgloszeniowym.

Jezeli w wydarzeniu uczestnicza osoby maloletnie, ich udzial i wykorzystanie wizerunku wymagaja
zgody przedstawiciela ustawowego, zgodnie z zasadami obowigzujacymi u Organizatoréow.

7. Postanowienia koricowe

28.
29.

30.

31.
32.

Zgloszenie KGW do konkursu jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos$¢ za zgodnos$¢ przekazanych informacji, pochodzenie potrawy
oraz prawa do wykorzystanego przepisu i materialéw prezentacyjnych.

Organizatorzy mogg wprowadzi¢ zmiany organizacyjne, jezeli s one konieczne dla prawidlowego
lub bezpiecznego przeprowadzenia konkursu, informujac o nich zgloszone KGW.

W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuja Organizatorzy.

Informacje o konkursie: GOK ,,Wozownia” w Kolnicy, tel. 782 011 017.

GOK ,,Wozownia” w Kolnicy - tel. 782 011 017



Zatacznik nr 1
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY KGW

Konkurs ,,Ziemniak w roli gtdwnej”

Pelna nazwa Kola Gospodyn Wiejskich:

Rodzaj potrawy:
Ozupa Osalatka [Odanie gldéwne [Oprzekaska OinNa: ...
Skladniki potrawy:

Alergeny obecne w potrawie:
O gluten Ojaja O mleko O orzechy O soja Oseler O gorczyca O inne: ......evcvveveecnenees
Kroétka historia potrawy, Zrédlo przepisu lub zwiazek z lokalna tradycja:

Oswiadczenie

Oswiadczamy, ze zapoznaliSmy sie z regulaminem konkursu i akceptujemy jego postanowienia.
Potwierdzamy prawdziwos¢ danych zawartych w formularzu oraz zobowiazujemy sie do przekazania
Organizatorom rzetelnej informacji o skladnikach i alergenach obecnych w potrawie.

data i miejscowos¢ podpis osoby reprezentujacej KGW

GOK ,,Wozownia” w Kolnicy - tel. 782 011 017
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